
Утверждаю:
МБДОУ 

«Ромашка»

Схема распределения непосредственной 
МБДОУ Ютановский детский сад 

на 2022 - 2023 учебный год
(старшая разновозрастная группа 4-7)

Дни недели Время Виды деятельности Образовательная 
область

Понедельник 9.00 - 9.20 1. Познавательно-исследовательская 
деятельность 1подгр

ПР, СКР

15.40-16.05
9.40- 10.10

2 подгр. (2 половина дня)
2. Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 2 подгр.

РР

10.20-10.40 3. Двигательная деятельность 
(физическая культура) 1 подгр.

ФР

Вторник 9.00- 9.20
9.00-09.30

1. Занятия с психологом 1 подгр.
* Познавательная деятельность ФЭМП 2 подг

ПР, СКР

9.40-10.00 2.Музыкальная деятельность 1 подгр. ХЭР
9.40-10.10
15.40-16.05

* Занятия с психологом 2 подгр. 
3. Двигательная деятельность 
(физическая культура) 2 подгр.

ПР, СКР

ФР
Среда 9.00-9.30

9.40-10.00
1. Познавательная деятельность ФЭМП 2 подгр
2. Познавательная деятельность ФЭМП 1 подгр.

ПР

10.10-10.50
10.10-10.30

3. Музыкальная деятельность 2 подгр. 
* Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 1 подгр.

ПР

ХЭР
15.40-16.05 Двигательная деятельность

(физическая культура) 2 пол.дня 2 подгр.
РР

Четверг 9.00-9.20

15.40-16.05

1. Изобразительная деятельность 
(лепка /аппликация ) 1 подгр.
2 подгр. (2 половина дня)

ХЭР

9.00-9.30
9.40-10.10

* Музыкальная деятельность 2 подгр.
2. Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 2 подгр

РР

10.10-10.35 3. Двигательная деятельность 
(физическая культура) 1 подгр

ФР

Пятница 9.00-9.20

9.40 -10.00

1. Изобразительная деятельность 
(рисование)1 подгр.

2. Музыкальная деятельность 1 подгр.

ХЭР

9.40-10.10

10.30-11.00

*Изобразительная деятельность 
(рисование) 2 подгр.

3. Двигательная деятельность 
(физическая культура) (на улице)

ХЭР

ФР


