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День недели время Вид деятельности Образовательная 
деятельность

Понедельник
9.10-9.20
9.20-9.35

Двигательная Физическое развитие

9.45-9.55
9.55-10.10

Познавательное (ФЦКМ/ 
мир природы)

Познавательное 
развитие 

Социально - 
коммуникативное 

развитие

Вторник
9.10-9.20
9.20-9.35

Познавательное ФЭМП Познавательное развитие

9.45-9.55
9.55-10.10

Музыкальная Художественно­
эстетическое развитие

Среда
9.10-9.20
9.20-9.35

Двигательная Физическое развитие

9.45-9.55
9.55-10.10

Изобразительная 
Рисование/ 

Конструирование

Художественно­
эстетическое развитие

Четверг
9.10-9.20
9.20-9.35

Коммуникативная Речевое развитие

9.45-9.55
9.55-10.10

Двигательная Физическое развитие 
(На свежем воздухе)

Пятница
9.10-9.20
9.20-9.35

Музыкальная Художественно­
эстетическое развитие

9.45-9.55
9.55-10.10

Изобразительная
Аппликация/Лепка

Художественно­
эстетическое развитие


