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Схема распределения непосредственной образовательной деятельности 
МБДОУ Ютановский детский сад «Ромашка» 

на 2023- 2024учебный год
(старшая разновозрастная группа 4-7)

Дни недели Время Виды деятельности Образовательная 
область

Понедельник 9.00 - 9.20

9.30- 10.00

10.10-10.30

10.30.11.00

1. Познавательная деятельность (ознакомление 
окружающим миром) 1 подгр
2. Познавательная деятельность (ознакомление 
окружающим миром) 2 подгр)
3. Двигательная деятельность (физическая 
культура)1 подгр.
Двигательная деятельность (физическая 
культура) 2 подгр.

ПР, СКР

ПР, СКР

ФР

Вторник 9.00- 9.30
9.30-09.50
9.40-10.10
10.20-10.40

16.00 -16.30

1 . Познавательная деятельность ФЭМП 2 подгр.
2 .Музыкальная деятельность 1 подгр.

* Подготовка к обучению грамоте 2 подгр.
3. Коммуникативная деятельность 
(развитие речи) 1 подгр
Двигательная деятельность 
(физическая культура) 2 подгр.

ПР 
ХЭР 

ПР, РР 
рр

ФР

Среда 9.00-9.30
9.40-10.00
9.40-10.10
10.20-10.40

16.00-16.30

1. Познавательная деятельность ФЭМП 2 подгр
2. Познавательная деятельность ФЭМП 1 подгр.
* Музыкальная деятельность 2 подгр.
3. Двигательная деятельность (физическая 
культура)1 подгр
Познавательная деятельность (продуктивный 
вид деятельности - конструирование) 2 подгр.

ПР

ПР

ХЭР 
рр

Четверг 9.00 - 9.20

9.00 -9.30
9.40-10.10

10.20-10.50

16.00-16.30

1. Изобразительная деятельность 
(лепка /аппликация ) 1 подгр.

*Музыкальная деятельность 2 подгр.
2. Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 2 подгр
3. Изобразительная деятельность 

(лепка /аппликация) 2подгр.
Познавательная деятельность (продуктивный 
вид деятельности - конструирование) 1 подгр.

ХЭР

рр

ХЭР

ПР, ХЭР

Пятница 9.00 - 9.20

9.30-9.50
9.30-10.00

10.10-10.50

11.15-11.40

1. Изобразительная деятельность 
(рисование) 1 подгр.

2. Музыкальная деятельность 1 подгр.
* Изобразительная деятельность 
(рисование) 2 подгр.

3. Познавательная деятельность (ознакомление 
окружающим миром) 2 подгр 
Двигательная деятельность 
(физическая культура) (на улице)

ХЭР

ХЭР

ФР


